
Учебные предметы, курсы, дисциплины (модули), предусмотренные 

адаптированной основной образовательной программой начального 

общего образования 
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Учебные предметы, курсы, 

дисциплины (модули) 

Нормативный срок освоения 

Русский язык 4 года 

Литературное чтение 4 года 

Иностранный язык (английский) 3 года 

Математика 4 года 

Окружающий мир 4 года 

Изобразительное искусство 4 года 

Музыка 4 года 

Технология 4 года 

Физическая культура 4 года 

Рассказы по истории Самарского края 1 год 

ОРКСЭ 1 год 

 

ВНЕУРОЧНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

Учебные предметы, курсы, 

дисциплины (модули) 
по направлениям 

Нормативный срок освоения 

Спортивно-оздоровительное  

Сдаем ГТО До 4 лет 

Общеинтеллектуальное  

Робототехника до 3 лет 

История Самарского края 1 год 

Русский язык – набор правил до 2 лет 

Функциональная грамотность 1 год 

Общекультурное  

Разговоры о важном до 4 лет 

Театральная студия до 4 лет 

Весёлые голоса до 4 лет 

Музейное дело до 4 лет 

Юный шахматист до 3 лет 



Социальное  

Орлята России до 4 лет 

Юный пешеход до 4 лет 

Юный эколог до 4 лет 
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