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Планируемые результаты освоения программы внеурочной деятельности 

 
«Я - волотнер» 

 
Личностные результаты: 

 
 формирование духовно-нравственных качеств, приобретение знаний о принятых в 

обществе нормах отношения к памятникам культуры, к людям, к окружающему 

миру; 

 формирование осознанного, уважительного и доброжелательного отношения к 

другому человеку, его мнению, мировоззрению, культуре; готовности и 

способности вести диалог с другими людьми и достигать в нем взаимопонимания; 

 развитие морального сознания и компетентности в решении моральных проблем на 

основе личностного выбора, формирование нравственных чувств и нравственного 

поведения, осознанного и ответственного отношения к собственным поступкам; 

 формирование коммуникативной компетентности в общении и сотрудничестве со 

сверстниками, взрослыми в процессе образовательной, творческой деятельности. 

 

Метапредметные результаты: 

 
 расширение круга приёмов, составления разных типов плана; 

 расширение круга структурирования материала; 

 умение работать со справочными материалами и Интернет-ресурсами, планировать 

волонтёрскую деятельность; 

 обогащение ключевых компетенций (коммуникативных, деятельностных и др.); 

 умение организовывать волонтёрскую деятельность; 

 умение оценивать результаты волонтёрской деятельности собственной и 

одноклассников. 

 

Содержание курса внеурочной деятельности с указанием форм организации и видов 

деятельности на 2 учебных года 

 

1. История волонтерского движения в мире и России. Создание волонтерского отряда 

(2 часа) 

 
2. Познание себя и других (психологическая подготовка волонтеров) 8 часов 

 
3. Работа с документацией (4 часа) 



4. Социальная работа волонтеров (20 часов) 

 
Формы организации и виды деятельности 

 
1. Коллективная, парная, индивидуальная форма работы 

2. Тренинг 

3. Проектная деятельность 

4. Практическая деятельность 

5. Акции 

6. Флешмобы 

 
Тематическое планирование 10 класса 

 
 

№ Тема занятия Количество часов 

1 Волонтерское движение в мире и в РФ. 

Самарская городская лига волонтеров. Права и 

обязанности волонтера. Направления 

деятельности ГЛВ. Планы на го 

1 час 

2 Психологические особенности людей разного 

возраста. 

1час 

3 Социальная акция «Забота» Организация 

концерта ко Дню пожилого человека, объявление 

по школе, отбор номеров, сценарий 

1 час 

4 Социальная акция «С днем учителя!» 

Подготовка к Дню дублера 

1 час 

5 Экологическая акция «Береги природу» Участие 

в экологическом субботнике 

1 час 

6 Проведение акции «Берегите, люди старость», 

концерт, поздравление ветеранов 

1 час 

7 Игры на сплочение: «Регата», «Капуста» 1 час 

8 Посещение мастер классов городской лиги 

волонтеров по направлению «Профилактика» 

1 час 

9 Социальная акция  «Парад Памяти» (организация 

поздравления ветеранов труда и ВОВ) 

1 час 

10 Подготовка к КТД «Моя новогодняя школа» 1 час 

11 Посещение мастер классов Городской лиги 1 час 



 волонтеров по направлению «Профилактика»  

12 Подготовка к акции «Красная ленточка», подбор 

материала, выступления перед школьниками 

1 час 

13 Акция – КТД «Моя новогодняя школа» 1 час 

14 Подготовка к социально – значимой акции 

«Малышок». Сценарий, атрибутика 

1 час 

15 Проведение акции «Малышок» 1 час 

16 Подведение итогов. Игра «Свечка» 1 час 

17 Социальная акция «Забота» (организация 

поздравления пожилых людей с Днем Защитника 

Отечества и Международным женским днем) 

1 час 

 

Тематическое планирование 11 класса 
 
 

№ Тема занятия Количество часов 

1 Психологические аспекты волонтерства 1 час 

2 Темперамент и волонтерство, личностные 

особенности волонтера 

1час 

3 Социальная акция ( ПДД, экология, 

профилактика, патриотизм) 

1 час 

4 Социальная акция ко Дню учителя. Акции в сети. 

Дистанционные акции 

1 час 

5 Экологическая акция. 1 час 

6 Акции РДШ, презентация организации в 

социальных сетях 

1 час 

7 СМИ и волонтерство 1 час 

8 Обсуждение мастер – классов и презентаций 

акций в сети ВК 

1 час 

9 Социальная акция «Парад Памяти» 1 час 

10 Волонтерство и студенчество. Элементы 

взаимообмена 

1 час 

11 Подготовка профилактической акции 1 час 

12 Акция для дошколят «Малышок» 1 час 

13 Акция « Мои профессиональные пробы» онлайн 1 час 

14 Анализ подготовленной акции. Плюсы и минусы. 1 час 



15 Знакомство с волонтерскими организациями 

города 

1 час 

16 Игры, помогающие при проведении акций 1 час 

17 Подведение итогов. Эссе «Я – волонтер?» 1 час 
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